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Ob Hochwasser, Waldbrand oder Sturm: Immer wieder sind Menschen von Naturkatastrophen
betroffen. Um fiir den Ernstfall vorbereitet zu sein, ist es wichtig, friihzeitig tiber die personliche
Notfallplanung nachzudenken und effektive Vorsorgemalinahmen zu treffen.

Die wichtigsten Tipps

- Vorrat an Getranken und Lebensmitteln fiir mehrere Tage anlegen, die ohne Strom
zubereitet und verzehrt werden kénnen.

Kerzen, Taschenlampe, Batterien und UKW-Radio parat halten.
Dokumentenmappe anlegen bei schnellem Verlassen des Hauses.

Uber bauliche SchutzmaRnahmen fiir Starkregen und Sturzfluten informieren.

Bei Feuerwehr liber VorsorgemaBBnahmen fiir den Brandfall informieren.

Erste Hilfe-Wissen regelmaRBig auffrischen, da Rettungskrafte nicht immer schnell vor Ort sind.
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Uber aktuelle Unwetterwarnungen informieren, z. B. Deutscher Wetterdienst, Smartphone-
App ,NINA".

Weitere Informationen zum Thema finden Sie unter www.PolizeiDeinPartner.de
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