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Gewerkschaft der Polizei

... ein sicheres Fahrrad

Sobald der Winter vorbei ist, kommt endlich das Fahrrad wieder zum Einsatz. Vor der ersten Fahrt — und nattrlich
auch zwischendurch — sollte man das Rad jedoch auf seine Funktionstlichtigkeit hin tGberpriifen. Sind alle Einzel-
teile gereinigt, lassen sich Defekte Ubrigens viel leichter erkennen. So machen Sie lhr Fahrrad fit fir den Friihling:

5 Tipps fiir ... ein sicheres Fahrrad

e Reifen nach Rissen und Lochern absuchen und aufpumpen.
¢ Bremsen testen und verschlissene Bremsbelage bzw. abgenutzte Felgen

austauschen.

e Beleuchtung checken und ggf. neuen Dynamo installieren.

e Kette auf Verschleif hin priifen und saubern.
e Sitz der Schrauben an allen tragenden Bauteilen (z. B. Vorbau, Lenker,

Kettenblatter) Giberpriifen und ggf. nachziehen.

Weitere Tipps, wie Sie |hr Fahrrad verkehrssicher machen und Fahrradunfille vermeiden, finden Sie in der
Rubrik ,Verkehrssicherheit”. Zudem steht Ihnen auf PolizeiDeinPartner ein Praventionsvideo zur Verfligung,
in dem Joachim Schalke vom ADFC Koln erklart, was Sie bei der Fahrt mit dem Elektrofahrrad bzw. beim Kauf
beachten sollten.

www.PolizeiDeinPartner.de

Auf der Webseite finden Sie Antworten auf zahlreiche Fragen rund um die polizeiliche Pravention. Das Portal
ist ein Angebot des VERLAG DEUTSCHE POLIZEILITERATUR GMBH (VDP), einem Tochterunternehmen der
Gewerkschaft der Polizei (GdP).



https://www.polizei-dein-partner.de/themen/verkehrserziehung.html
https://www.polizei-dein-partner.de/startseite.html
https://www.polizei-dein-partner.de/startseite.html
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