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Zuruck in die demokratische Gesellschaft
LEFT unterstutzt Linksextreme beim Ausstieg

Viele Linksextreme sind gewaltbereit
© Antonio/stock.adobe.com

Gewalttaten im Rahmen der Proteste gegen das Abbaggern des Ortes Lutzerath im Rheinischen
Braunkohlerevier wurden auch von organisierten Linksextremisten veribt. ,Blirgerinnen und Blrger, die
ein berechtigtes Anliegen wie den Klimaschutz haben, werden von linksextremistischen Straftatern
instrumentalisiert”, so NRW-Innenminister Herbert Reul bei der Vorstellung des NRW-
Landesverfassungsschutzberichts fiir das Jahr 2022. In linksextremistischen Organisationen herrscht ein
starker Gruppendruck auf alle Mitglieder. Wer sich dem entziehen will und den Weg zurick in die
demokratische Gesellschaft sucht, kann sich in NRW an das Aussteigerprogramm LEFT wenden.

Ausstiegwillige Antifa-Mitglieder und Autonome

LEFT wendet sich unter anderem an Personen aus dem autonomen Spektrum oder der Antifa, aber auch
an Personen, die der kurdischen PKK oder der DHKP-C (Revolutionare Volksbefreiungspartei-Front in der
Turkei) den Rlcken zukehren wollen. Aufgrund der Kenntnisse in der Ausstiegsarbeit in Bezug auf
auslandsbezogenem Extremismus betreut LEFT als Zusatzauftrag auch Ausstiegswillige, die sich
beispielsweise von den Grauen Wdlfen 16sen mdchten.

Drei Saulen der NRW-Extremismus-Pravention

Das Gewaltpotenzial, das von Linksextremisten ausgeht, ist nicht zu unterschatzen. Wie der
Verfassungsschutzbericht auf Bundesebene aus dem Jahr 2022 zeigt, gibt es in Deutschland rund 10.800
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gewaltorientierte Linksextremisten, davon etwa 1.000 in Nordrhein-Westfalen.

Der Startschuss fur LEFT fiel im September 2018. Mit LEFT hat das Land sein Hilfs- und Beratungsangebot
im Bereich Extremismus-Pravention um einen weiteren wichtigen Baustein erganzt: Bei ,,Spurwechsel”
kénnen sich bereits seit 2001 Menschen, die der rechtsextremen Szene angehdren, Hilfe beim Ausstieg
suchen. Im Jahr 2014 kam das ,Aussteiger Programm Islamismus (API)* hinzu, das sich an ausstiegswillige
Islamistinnen und Islamisten richtet.

Bis Ende 2022 hat sich LEFT mit knapp 60 Personen befasst, bei denen Hinweise auf einen moglichen
Distanzierungswillen vorlagen. LEFT begleitet derzeit bis zu 20 Personen parallel in ihrem
Ausstiegsprozess. 10 Personen sind mithilfe von LEFT bereits erfolgreich aus der linksextremistischen
Szene ausgestiegen. Zu bertcksichtigen ist dabei, dass ein Ausstiegsprozess oft mehrere Jahre in
Anspruch nimmt.

Auch andere Bundeslander sind am Konzept dieses Aussteigerprogramms interessiert. Deswegen hat das
LEFT-Team aus NRW im Jahr 2021 eine erste Bund-Lander-Arbeitstagung staatlicher
Aussteigerprogramme fur Linksextremismus in Bergisch-Gladbach ausgerichtet. LEFT stellte den anderen
Bundeslandern das Konzept aus NRW vor. Ein besonderer Fokus wurde dabei auf das Thema Fallakquise
gelegt. Folgetreffen in den Jahren 2022 und 2023 vertiefen den Erfahrungsaustausch.

Voraussetzungen und Ziele

Voraussetzung fur eine Teilnahme am Programm sind Freiwilligkeit, grundsatzliche Gesprachsbereitschaft
bzw. die Bereitschaft, extremistische Denkmuster zu hinterfragen. Ausstiegsprozesse sind langwierig, die
Begleitung der Klientinnen und Klienten dauert regelmaBig etwa 3 bis 5 Jahre. Ziel von LEFT ist es,
ausstiegswilligen Personen eine Distanzierung von der links- und auslandsbezogenen extremistischen
Szene und die Rlckkehr in die demokratische Gesellschaft zu ermdglichen, einschlagige Straftaten zu
verhindern und somit das das jeweilige extremistische Personenpotential zu reduzieren.

Aufarbeitung und Stabilisierung

Die beiden Kernelemente der Ausstiegsarbeit sind die systematische Aufarbeitung der extremistischen
Vergangenheit und Ideologie sowie die Unterstitzung bei der psychosozialen Stabilisierung der
Klientinnen und Klienten. In persénlichen Gesprachen werden Einstiegsprozesse beleuchtet und
undemokratische Denkmuster hinterfragt. Im Ausstiegsprozess werden mit Klientinnen und Klienten
Lésungsansatze und Veranderungsprozesse erarbeitet. Sie sollen dazu befahigt werden, diese Ansatze als
Zukunftsperspektive selbst schrittweise umzusetzen. Weiterhin bietet LEFT den Ausstiegswilligen zur
psychosozialen Stabilisierung zahlreiche Hilfsangebote zur Bewaltigung alltdglicher Herausforderungen,
wie z.B. Unterstutzung bei Behérdengangen, bei der Eingliederung in Qualifizierungsmafnahmen, bei der
Wohnungs- und Arbeitsplatzsuche oder bei der Schuldner- und Drogenberatung.

LEFT kontaktieren und Hilfe bekommen

Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, um niederschwellig Kontakt zu LEFT aufzunehmen. Neben der
allgemeinen E-Mail-Adresse des NRW-Verfassungsschutzes (kontakt.verfassungsschutz@iml.nrw.de)
wurde eine E-Mail-Adresse flir das Programm eingerichtet (kontakt@left.nrw.de). Dartber hinaus kann
man telefonisch Kontakt aufnehmen (0211 837 1931). Wer sich nicht direkt an LEFT wenden mochte oder
kann, hat die Mdglichkeit, den Kontakt Uber verschiede Kooperationspartnern zu suchen, beispielsweise
die Polizei.

MW/WL (8.5.2023)

Folgende Artikel kénnten Sie auch interessieren:
Entzug von Grundrechten - geht das Gberhaupt?
Antisemitismus in Deutschland
Sicherheitskonzepte fur deutsche Weihnachtsmarkte
Extinction Rebellion - eine neue Gefahr?
»BackUp“ gegen Rechtsextremismus, Rassismus und Antisemitismus
Ausstieg aus der rechtsextremen Szene


https://www.polizei-dein-partner.de/service/praevention-kompakt.html?tx_dpnglossary_glossary%5Baction%5D=show&tx_dpnglossary_glossary%5Bcontroller%5D=Term&tx_dpnglossary_glossary%5Bterm%5D=528&cHash=d152855f1008b432c6eb08e1b99e10c6
https://www.im.nrw/sw
https://www.im.nrw/api
https://www.polizei-dein-partner.de/service/praevention-kompakt.html?tx_dpnglossary_glossary%5Baction%5D=show&tx_dpnglossary_glossary%5Bcontroller%5D=Term&tx_dpnglossary_glossary%5Bterm%5D=560&cHash=97b9835d62ab6c377a534449a3763f61
https://www.polizei-dein-partner.de/javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+lpoublu//wfsgbttvohttdivuaAjn2//osx//ef');
https://www.polizei-dein-partner.de/javascript:linkTo_UnCryptMailto('nbjmup+lpoubluAmfgu//osx//ef');
https://www.polizei-dein-partner.de/service/praevention-kompakt.html?tx_dpnglossary_glossary%5Baction%5D=show&tx_dpnglossary_glossary%5Bcontroller%5D=Term&tx_dpnglossary_glossary%5Bterm%5D=298&cHash=6541d827c7fd92c22f7093f8dacb8059
https://www.polizei-dein-partner.de/infos-fuer/polizisten/detailansicht-polizisten/artikel/entzug-von-grundrechten-geht-das-ueberhaupt.html
https://www.polizei-dein-partner.de/infos-fuer/polizisten/detailansicht-polizisten/artikel/antisemitismus-in-deutschland.html
https://www.polizei-dein-partner.de/infos-fuer/polizisten/detailansicht-polizisten/artikel/sicherheitskonzepte-fuer-deutsche-weihnachtsmaerkte.html
https://www.polizei-dein-partner.de/infos-fuer/polizisten/detailansicht-polizisten/artikel/extinction-rebellion-eine-neue-gefahr.html
https://www.polizei-dein-partner.de/infos-fuer/polizisten/detailansicht-polizisten/artikel/back-up-gegen-rechtsextremismus.html
https://www.polizei-dein-partner.de/infos-fuer/polizisten/detailansicht-polizisten/artikel/ausstieg-aus-der-rechtsextremen-szene.html

(£] Verfassungsschutzbericht 2019

] Zu Besuch im Knast

(&E] Extremismuspravention mit der ,Aktion Neustart”
(] Wege aus der rechtsextremen Isolation

Alle Artikel dieser Kategorie

Weitere Infos fur Polizisten

PP P
dia

Wahrnehmung und Erinnerung sind liickenhaft und subjektiv
Wie genau sind Augenzeugen-Aussagen?

Ob Unfall oder Verbrechen: Aussagen von Augenzeugen dienen der...[mehr erfahren]

Der Bundesheauftragte Dr. Felix Klein im Interview
»Jede Form von Antisemitismus bekampfen*

Im Jahr 2017 wurden 1.453 antisemitische Straftaten bei der Polizei...[mehr erfahren]

Ist das Zeigen der Aussage ACAB strafbar?
Gewalt beginnt bei der Beleidigung

A.C.A.B. steht fur ,All Cops Are Bastards” (,Alle Bullen sind...[mehr erfahren]
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Sichere Routen kennen und Gefahrenstellen meiden

Schritt fur Schritt zum Schulwegplan

Sobald Kinder eingeschult werden, sind sie haufig das erste Mal...[mehr erfahren]

Zwei Geldinstitute in Rheinland-Pfalz zeigen, wie es geht
Vorbildlicher Schutz gegen Geldautomatensprengung

Deutsche Geldinstitute haben sich freiwillig verpflichtet, ihre...[mehr erfahren]
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