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Mach's richtig! Ein Verkehrsfilm fiir Kinder >

Altersfreigaben bei Computerspielen
Die Arbeit der ,Unterhaltungssoftware Selbstkontrolle” (USK)

Die USK erteilt Altersfreigaben fur Computerspiele
© Visual Concepts, fotolia

Die Unterhaltungssoftware Selbstkontrolle (USK) ist eine von den Verbanden der
Computerspielewirtschaft getragene Institution mit Sitz in Berlin. Sie priuft Computerspiele nach den
Vorgaben des Jugendschutzgesetzes und erteilt darauf basierend Altersfreigaben.

Ein Prifgremium bei der USK besteht aus vier Sachverstandigen flr den Jugendschutz und einem
Standigen Vertreter der Obersten Landesjugendbehdrden (OL)B), der die Altersfreigabe nach erfolgter
Prifung vergibt. Insgesamt sind mehr als flunfzig Sachverstandige fur die USK tatig. Sie sind sowohl von
der USK als auch von der Industrie unabhangig und dirfen nicht in der Computerspielewirtschaft
beschaftigt sein, sondern sie arbeiten in anderen Einrichtungen, die Erfahrungen in der Arbeit mit Medien
und Minderjahrigen haben und werden zeitweise fur die Tatigkeit bei der USK freigestellt.

USK 0, USK 6 und USK 12

Mit ,,USK 0“ werden familienfreundliche Spiele wie beispielsweise Geschicklichkeits-und
Gesellschaftsspiele, Sportspiele oder Jump 'n’ Runs ausgezeichnet. Sie enthalten keine
Gewaltdarstellungen und konfrontieren Kinder nicht mit nachhaltig dngstigenden Situationen. Das
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Alterskennzeichen gibt jedoch keine Information dartber, ob das Spiel flr Vorschulkinder geeignet oder
padagogisch wertvoll ist.

Bei ,,USK 6“-Spielen handelt es sich Gberwiegend um familienfreundliche Spiele, die bereits spannender
und wettkampfbetonter ausfallen dirfen (z. B. durch héhere Spielgeschwindigkeiten und komplexere
Spielaufgaben), wie Rennspiele (,Racer”), Simulationen, Jump 'n” Runs und Rollenspiele. Ausgeschlossen
sind Spiele, die bereits sechsjahrige Kinder unzumutbarem Stress aussetzen, nachhaltig angstigen oder
emotional Uberbelasten oder akustisch und/oder optisch Uber Gebuhr erregen.

Spiele mit der Kennzeichnung ,,USK 12“ sind bereits deutlich kampfbetonter. Die Spielszenarien sind in
einem historischen, futuristischen oder marchenhaft-mystischen Kontext angesiedelt, sodass sie
ausreichend Distanzierungsmadglichkeiten flr den Spieler bieten. Sind Gewaltdarstellungen enthalten,
wirken sie fUr diese Altersgruppe immer erkennbar unrealistisch, konnen nicht auf Alltagssituationen
Ubertragen werden und bieten keine Modelle fiir Konfliktlésungen.

USK 16 und USK 18

Spiele mit einer Altersfreigabe ab 16 Jahren (,USK 16“) zeigen auch Gewalthandlungen, sodass ganz klar
auch Erwachsene zur Kauferschicht gehéren. Haufig handeln die Spiele von bewaffheten Kdmpfen mit
einer Rahmenhandlung (Story) und militarischen Missionen. Zu den Genres zahlen Action-Adventures,
militarische Strategiespiele und Shooter. Gewaltlose Spielanteile und unrealistisch wirkende
Spielelemente ermdglichen Abstand zum Spielgeschehen, sodass die Entwicklung der Jugendlichen nicht
nachhaltig beeintrachtigt wird.

Spiele, die keine Altersfreigabe bekommen (,USK 18“), also nur von Erwachsenen gespielt werden dlrfen,
thematisieren nahezu ausschlieBlich gewalthaltige Spielkonzepte und erzeugen haufig eine distere und
bedrohliche Atmosphare. Zu den Genres gehdren Ego-Shooter, Action-Adventures und Open-World-
Games. Hintergrund der jeweiligen Story sind beispielsweise kriegerische Auseinandersetzungen oder
brutale Kdmpfe zwischen rivalisierenden Gangs.

Folgende Artikel kénnten Sie auch interessieren:
Ursachen und Formen von Cybermobbing
»Wir brauchen mehr Pippi Langstrumpfs!*
Spiele muss man spielen, um sie zu verstehen
Mit Verboten kommt man nicht weit
Die medialen Kinder
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Mit Peter Werkmiiller, Polizeiliche Beratungsstelle Diisseldorf
Video: Einbruchschutz in Gewerbeimmobilien

In diesem Video befasst sich Hauptkommissar Peter Werkmiller von...[mehr erfahren]
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Wie funktioniert die moderne Technik?
Video: Fahrerassistenzsysteme im Einsatz

Immer mehr Autos verfliigen Gber moderne Fahrerassistenzsysteme. Wie...[mehr erfahren]

Praventionstheater fiir Seniorinnen und Senioren
Video: Ausgetrickst - nicht mit uns!

Ob der klassische Enkeltrick oder der falsche Handwerker: Seniorinnen...[mehr erfahren]

Konflikte im Schulalltag nachhaltig l6sen
Video: Streitschlichtung in Schulen

In diesem Video wird das Streitschlichterprogramm am...[mehr erfahren]

Mit Peter Werkmiiller, Polizeiliche Beratungsstelle Diisseldorf
Video: Tipps zum Einbruchschutz

In diesem Video gibt Hauptkommissar Peter Werkmdller von der...[mehr erfahren]
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Wir nutzen Cookies auf unserer Website, die in unserer Datenschutzerklarung beschrieben sind. Wir
verwenden anonyme Statistiken, um unsere Website zu verbessern. Bitte unterstitzen Sie unsere
wichtige Praventionsarbeit und akzeptieren Sie alle Cookies. Vielen Dank!
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