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Padosexualitat: Die Folgen des Missbrauchs
Missbrauchte Kinder leiden ein leben lang
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Vernachla55|gte Kinder sind besonders gefahrdet

Padophilie ist eine sexuelle Praferenz, bei der sich die betroffene Person von Kindern mit einem
vorpubertaren Kérper angesprochen flhlt. Der Begriff beschreibt nur die Neigung als solche, nicht die
tatsachlich ausgelebte Sexualitat. Ein padophiler Mensch muss somit nicht zum Tater werden. Kommt es
jedoch zu sexuellen Handlungen an Kindern, ist von Padosexualitat die Rede. Die betroffenen Kinder
leiden haufig ihr ganzes Leben unter dem Missbrauch.

Scham und Schuldgefuhle

Im Fokus der Padosexuellen sind in der Regel Kinder, die zu Hause emotional und materiell vernachlassigt
werden. Das hat nicht unbedingt etwas mit dem sozialen Status der Familie zu tun. Eltern, die ihren
Kindern nicht genug Aufmerksamkeit schenken, machen es Padosexuellen einfach. Denn die Kinder sind
dankbar flr das ungewohnte Interesse. Auch Kinder mit geringem Selbstbewusstsein werden haufiger
zum Opfer, denn sie lassen sich leichter beeinflussen. Die Kinder geraten in eine fatale Situation:
Einerseits sehen sie in ihrem neuen ,Freund” jemanden, der sich viel mit ihnen beschaftigt. Auf der
anderen Seite gibt es aber auch den Missbrauch. Manfred Karremann, Sozialpadagoge und Buchautor
beschreibt das ambivalente Verhaltnis so: ,Kinder kénnen in dieser Situation nicht einordnen, ob der
Padosexuelle nun ein Freund ist oder nicht. Denn sie sehen immer auch das ,Gute”, das die Person flr sie
getan hat. Dadurch fallt es ihnen unter anderem schwer, den Missbrauch als solchen klar zu erkennen.*”
AuBerdem empfinden die Kinder eine grolle Scham und leiden unter Schuldgeflhlen. Ihnen wird
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eingeredet, sie hatten dies auch gewollt beziehungsweise hatten freiwillig mitgemacht. Die Tater setzen
die Kinder unter Druck, indem sie ihnen einblduen, dass sie ins Heim mussten oder ihre Mutter ins
Gefangnis kame, wenn sie jemandem davon erzahlen wirden.

Zwischen Aggression und Ruckzug

»Kinder werden durch den seelischen und kérperlichen Missbrauch in ihrer sexuellen Entwicklung gestort
und verlieren haufig jegliches Vertrauen zu Erwachsenen”, weis Karremann. Sie wachsen in dem Glauben
auf, dass sie nur liebenswert sind, wenn sie als Gegenleistung sexuelle Gefalligkeiten verrichten. Jungen
werden haufig aggressiv. Madchen ziehen sich hingegen eher zuriick. Durch das permanente Ligen und
Schweigen werden die Kinder isoliert. Sie verlernen, eine gesunde Beziehung zu Gleichaltrigen
aufzubauen. Auch die Leistungen in der Schule werden schlecht. ,Ein haufige Folge von sexuellem
Missbrauch ist auBerdem eine sexualisierte Sprache, die fur das Alter der Kinder v6llig unangemessen
ist", so der Sozialpadagoge. ,Zusatzlich zeigt sich durch den Missbrauch haufig eine Distanzlosigkeit
gegenlber Erwachsenen.” Der Missbrauch endet meist, wenn die Kinder in die Pubertat kommen, ihr
Kdrper also erwachsene Formen annimmt. Ab dann sind sie flr Padosexuelle uninteressant.

Die Belastung bleibt - auch nach Ende des Missbrauchs

Jeder Missbrauch, ob nun physisch oder psychisch erzwungen, hinterldsst tiefe Spuren bei den Opfern.
Wie schwer die Folgen jedoch im Einzelfall sind, hangt nicht zuletzt von der Dauer und der Art des
Missbrauchs ab. Aber allein das missbrauchte kindliche Vertrauen durch einen Erwachsenen wirkt sich
zerstérerisch auf die Persénlichkeit aus und kann das Opfer ein Leben lang belasten. Werden die
traumatischen Erlebnisse nicht verarbeitet, sind die Folgen des Missbrauchs flr die Opfer oft ein Leben
lang spurbar: Depressionen, Essstorungen, Selbstverletzungen (bei Madchen) sowie Aggressivitat oder
Gewalt gegen andere (bei Jungen), ein schwach ausgepragtes Selbstbewusstsein, Misstrauen gegenlber
engeren Beziehungen bis hin zur vélligen Bindungsunfahigkeit oder Flashbacks, in denen das Opfer auch
Jahre nachdem der Missbrauch geendet hat, das Erlebte immer wieder durchmacht. Kinder, die zusatzlich
zum eigentlichen Missbrauch auch noch gefilmt oder fotografiert werden, haben besonders schwer unter
den Folgen zu leiden. Es sei flr sie unertraglich zu wissen, dass die Bilder auch nach vielen Jahren immer
noch im Internet verkauft oder getauscht wiirden, erzahlt ein ehemaliges Opfer. Dadurch wirden sie
immer wieder und auf Dauer zum Opfer, zu einem Objekt gemacht.

Folgende Artikel konnten Sie auch interessieren:
Kinderpornografie im Netz
Padophilie und Hebephilie
Die Bewertung von Kinderpornografie
Tater therapieren, Opfer schitzen
Tatertherapie ist Opferschutz
Schutz vor sexuellem Missbrauch
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Polizeiruf, aber wann?

Bei Wohnungseinbriichen, schweren Unfallen oder Korperverletzungen ist...[mehr erfahren]

Geheime Symbole gelten als Zeichensprache von Einbrechern
Gaunerzinken - Mythos oder kriminelle Realitat?

Die gezackte Linie als Warnung vor dem Hund oder das Kreuz als...[mehr erfahren]

Mechanik kommt vor Elektronik
Mechanische Sicherung

Grundsatzlich gilt beim Thema Einbruchschutz: Mechanik kommt vor...[mehr erfahren]

Elektronische Sicherung von Gebauden
Uberfall- und Einbruchmeldeanlagen bieten zusatzlichen Schutz

Neben der mechanischen Sicherung eines Gebaudes spielt auch der...[mehr erfahren]
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Allgemeine Verhaltenstipps

Nicht nur mechanische und elektronische Sicherungen sind wichtig, um...[mehr erfahren]

Die Videoiiberwachung von Betriebsgebduden ist nur unter bestimmten Bedingungen sinnvoll - und
erlaubt

Vorsicht Kamera!

Einbruchsgefahr, Diebstahle durch Supermarktkunden, Unterschlagungen...[mehr erfahren]

Die Initiative , Das sichere Haus” vereint Partner aus Handel, Handwerk, Planungswesen und der
Polizei

Sicherheit ist planbar

»Viel zu oft muss erst ein Einbruch geschehen, bis die Leute bereit...[mehr erfahren]
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