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Schulen mussen sicher sein
Online-Portal der Unfallkasse NRW gibt praktische Tipps
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Der Trend zur Ganztagsschule bleibt, immer mehr Zeit wird in Schulrdumen und angeschlossenen
Bereichen verbracht. Damit steigen auch die Gesundheits- und Unfallrisiken sowohl flir Schilerinnen und
Schaler als auch fur Lehrkrafte. Doch Schule muss nicht gefahrlich sein. Gute Planung und die Beachtung
einiger Verhaltensregeln beeinflusst die Unterrichtswelt positiv. Die Unfallkasse NRW zeigt in einem
Online-Portal, wie Schulen sicher und gesund gestaltet und betrieben werden kénnen.

Einfache MaBRnahmen - groRe Wirkung

Die Glocke schellt - die groRe Pause in der Grundschule beginnt. Dutzende Kinder stiirmen aus den
Klassenraumen Richtung Schulhof. Doch die neu installierten elektrischen Ausgangstiren klemmen, ein
Stromausfall legt sie lahm. Die Schuler, die am eifrigsten zum Ausgang gedrangt haben, bekommen kaum
noch Luft, das Geschiebe wird immer bedrohlicher. Dann ist der Strom wieder da, die Tlr springt auf, die
Situation ist entscharft. Unser fiktives Beispiel ist glimpflich ausgegangen, doch es hatte auch bdse enden
kénnen - dabei sind solche Gefahren durch kluge Planung vermeidbar. Hier durch Information
vorzubeugen, das war einer der Leitgedanken flir die Unfallkasse NRW bei der Einrichtung ihres virtuellen
Online-Portals Sichere Schule, berichtet Projektleiter Boris Fardel. Im Fall der klemmenden Tur hatte ein
kurzer Blick der Verantwortlichen auf den Sektor ,Eingangsbereich” der Plattform sichere-schule.de
gereicht. Dort hatten sie den Hinweis erhalten, dass fur elektrisch betriebene Tlren, die im Rettungsweg
von Schulen liegen, besondere Regeln gelten. Sie missen namlich auch bei Ausfall der Energiezufuhr
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ohne fremde Hilfe leicht zu 6ffnen sein, so die klare Ansage. Dann hatten die Turfligel dem Ansturm der
Kinder sofort nachgegeben und niemand ware in Bedrangnis geraten. Boris Fardel und sein Team setzen
aber nicht auf Angst, sondern auf Aufkldrung: ,,Unser Blickwinkel ist nicht: Was Iauft schief? Sondern:
Welche Ansatze haben sich bewahrt?” Den Machern der Seite geht es etwa um die Gestaltung moderner
Lernrdume, die die Gesundheit aktiv fordern, um Elemente wie Farbe, Licht und Luft: ,Wenn man an
diesen Schrauben dreht, kann man nicht nur das Raumklima, sondern auch das soziale Klima so
beeinflussen, dass man sich wohlfuhlt“, ist der Experte Uberzeugt.

Auch vom Smartphone abrufbar

Die Navigation des Online-Portals fiihrt den Besucher auf einer interaktiven Karte durch ein virtuelles
Schulgebaude sowie durch angrenzende Sportstatten und AuBenspielflachen. Das Portal bietet jeweils
darauf zugeschnittene Gestaltungshinweise, bauliche Anforderungen, Rechtsquellen und
bundeslanderspezifische Informationen. ,Unsere Rechtsgrundlage sind die Regeln der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV)“, erklart Fardel. ,Besucherinnen und Besucher erfahren tber
eine entsprechende Verlinkung unter dem jeweiligen Artikel, woher die Informationen stammen und ob
sie rechtlich bindend sind.” Seit das Online-Portal existiert, wird es laufend aktualisiert und um neue
Inhalte erweitert. So sind zuletzt viele neue Unterrichtsraume auf der interaktiven Karte entstanden, in
denen sich Architekten, Planer, Schulleiter, Lehrkrafte und andere Interessierte informieren kénnen. Boris
Fardel: ,Momentan arbeiten wir daran, die Naturwissenschaften zu aktualisieren, also die Rdume Biologie,
Chemie und Physik, sowie verschiedene AulRenbereiche auf dem Schulhof, darunter naturnahe Flachen
und Spielplatze.” Teilweise sind diese Neuerungen bereits online. Neu ist auch die Méglichkeit, dass alle
Inhalte auf dem Portal auch von mobilen Endgeraten abgerufen werden kénnen. AuBerdem wurden
besonders wichtige Informationspflichten eingeflhrt, die unter dem Reiter , Interessante Artikel”
aufgelistet sind. Hier finden Beschaftigte zum Beispiel Unterrichtshilfen fir einen sicheren
Schwimmunterricht, Lagerungshinweise flr Gefahrstoffe und Informationen zu Erste Hilfe und zum
Schulsanitatsdienst. Eine immer wichtigere Rolle spielt auferdem das Thema Barrierefreiheit, um auch fir
Schulerinnen und Schilern, die im Rollstuhl sitzen oder (voribergehend) an Kriicken gehen, ein sicheres
Schulgelande zu schaffen. Boris Fardel: ,Hier haben wir in letzter Zeit samtliche Texte, Richtlinien und
Empfehlungen Uberarbeitet und um entsprechende Infos zur barrierefreien Gestaltung erganzt, die
insbesondere flr Architekten und Bauherren von Bedeutung sind.”

Bagatellunfalle uberwiegen

Schwere Unfalle sind im Schulbereich nach Einschatzung von Boris
Fardel eher die Ausnahme: , Meist sind es eher Bagatellunfalle mit
Scharfwunden, Banderdehnungen oder hin und wieder gebrochene
Arme.” Wirklich dramatische Verletzungen seien selten. Doch deren
Zahl nimmt kontinuierlich zu, denn durch die Entwicklung hin zum
Ganztagsunterricht verbringen Schilerinnen und Schiler einfach Boris Fardel, Projektleiter
mehr Zeit in der Schule. Und damit steigt naturgemal$ auch der

Anteil der kdrperlichen Aktivitat - also jener Zeitfenster, in denen es

am ehesten zu Unfallen kommt. Gerade fur Sporthallen und

Pausenraume finden sich daher auch besonders viele Tipps flr Planer

und Betreuer auf sichere-schule.de. So mussen Wande und

Verglasungen ball- und bruchsicher sein, die Oberflachen von

Sportgeraten wie etwa Kasten missen vor jeder Benutzung von

Lehrkraften auf Funktionstiichtigkeit oder scharfe Kanten untersucht

werden. FuBRballtore missen so gesichert sein, dass sie nicht kippen

kénnen. In Fluren und Gangen muss der Boden mit Belagen

ausgestattet sein, auf denen die Kinder nicht rutschen und die freien

Seiten von Treppen missen durch Gelander gesichert sein.
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Neue Herausforderungen durch Corona

Zuletzt hat vor allem die Corona-Pandemie daflir gesorgt, dass
zusatzliche Sicherheitsanforderungen an die Verantwortlichen im
Schulbetrieb gestellt werden mussten, mit denen sich auch das
Online-Portal Sichere-Schule beschaftigt hat. So wurden unter
anderem Corona-Schutzstandards und landerspezifische Vorgaben
der DGUV sowie , Erganzende Empfehlungen der gesetzlichen
Unfallversicherung fir die Gefahrdungsbeurteilung in Schulen” bei
der Bekampfung der Ausbreitung des Coronavirus auf dem Portal
abgebildet. Auch das Thema Schulsport in Zeiten der Pandemie
wurde aufgegriffen. Grundlage dafur ist der durch die gesetzliche
Unfallversicherung in Bayern bereitgestellte Leitfaden ,Bewegung,
Spiel und Sport in der Schule unter COVID-19 Bedingungen”. Aber
auch in den verbliebenden Feldern ist der Informationsbedarf nach

wie vor ungebrochen grol3, wie man aus den hohen Besucherzahlen

ablesen kann: ,Mehr als eine Millionen Zugriffe verschiedenster
Zielgruppen verzeichnet Sichere-Schule jahrlich”, freut sich Boris
Fardel Gber den anhaltenden Erfolg seines Praventionsangebots.
KF (Stand 17.12.2021)

Folgende Artikel konnten Sie auch interessieren:

=] Wege zu mehr Toleranz und gewaltfreier Konfliktldsung aufzeigen

=] ,Schule gegen sexuelle Gewalt”

=] Gewaltpravention auf dem Stundenplan

=] Neue ,Akademie fur Kinder- und Jugendparlamente”
=] Cyber-Mobbing: Wenn Mobbing keine Grenzen kennt
1~ ,Was hast du denn fir bléde Klamotten an!“

=] Amoklaufe an Schulen verhindern

=] Wie koénnen sich Lehrer vor Gewalt schutzen?

=1 Mit Hiphop zu mehr Lebenskompetenz
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Weitere Infos zum Thema Schule

Kinder lernen Konflikte losen
Seniorpartner in School

Neben dem Portal Sichere-
Schule gibt es auch ein
eigenes Portal fir die
Sicherheit von
Kindertagesstatten. Die
ebenfalls kirzlich aktualisierte
Webseite Sichere-Kita.de
enthalt unter anderem
Sicherheitsanforderungen fur
den Zugang zu Spielgeraten
sowie flr die Einrichtung von
Gruppen-, Schlaf-, Wasch- und
Wickelrdumen.

Das weggenommene Schulbrot oder das Argern in der Pause - auch Kinder...[mehr erfahren]
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Vorschriften und Aufsichtspflicht bei der Klassenfahrt
Raus aus dem Klassenzimmer

Eine Klassenfahrt kann schon einmal damit enden, dass Rettungswagen,...[mehr erfahren]

Vom Pflastertrick bis zur stabilen Seitenlage
Erste Hilfe Kurse fur Kinder

Je friher man weiB, wie man sich in einer Notsituation verhalt, desto...[mehr erfahren]

Lehrer an der Grenze der Belastbarkeit
Ausgebrannt

Die Anzahl der durch Uberbelastung und Stress erkrankten Lehrer nimmt...[mehr erfahren]
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Junge Menschen koénnen sich kiinftig mehr politisch engagieren
Neue , Akademie fur Kinder- und Jugendparlamente*

Ob Skatepark, Jugendclub oder 6ffentlicher Nahverkehr - bundesweit...[mehr erfahren]
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Wir nutzen Cookies auf unserer Website, die in unserer Datenschutzerklarung beschrieben sind. Wir
verwenden anonyme Statistiken, um unsere Website zu verbessern. Bitte unterstitzen Sie unsere
wichtige Praventionsarbeit und akzeptieren Sie alle Cookies. Vielen Dank!
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